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GAPPA: Überblick der Massnahmen für die Schweiz
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2. Create active environments

4. Create active systems

3. Create active people

1. Create active societies

3.2 Incorporate physical 

activity into health and 
social services

3.3 Provide 

programmes across 
multiple settings

4.3 Build research and 

development

4.4 Expand advocacy

4.5 Develop innovative 

finance mechanisms

4.2 Improve and 

integrate data systems

4.1 Strengthen policy, 

leadership and 
governance

3.6 Implement

community-wide
initiatives

3.5 Prioritize 

programmes for the 
least active

3.4 Improve provision 

for older adults

2.5 Implement proactive

building strategies

3.1 Enhance physical 

education and school-
based programs

2.4 Improve access to 

public open spaces

2.3. Strengthen road 

safety

2.2 Improve walking 

and cycling networks

2.1 Integrate transport 

and urban planning 
policies

1.4 Build workforce 

capacity

1.3 Provide mass 

participation events

1.2 Promote the co-

benefits

1.1 Implement social

marketing campaigns

eher hohe Prioriät

hohe Priorität

geringe Priorität

mittlere Priorität

Legende:



GAPPA-Studie ist auf der BAG-Webseite

 Bewegungsförderung (admin.ch)

– Titel der Präsentation (Fusszeile ändern > Einfügen > Kopf- und Fusszeile)4

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/gesund-leben/gesundheitsfoerderung-und-praevention/bewegungsfoerderung.html


Koordinationsstelle für nachhaltige Mobilität KOMO

• 6 Bundesämter: BFE (Federführung), ARE, ASTRA, BAFU, 
BAG, BAV

• 2 Ausschreibungen pro Jahr: Frist  30. April und 31. Oktober

• Budget: 1 Mio. CHF für innovative Projekte der nachhaltigen 
Mobilität (Gemeinde bewegt, défi vélo, bike control etc.)

• Themenschwerpunkt 2022: Kurze Strecken bis 5 km
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Besten Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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